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     Circolare n.  179                                       Marrubiu, 10.01.2024 

                                                                                              

  

                                                                                 Ai Docenti                                                                                                                                                                             

Agli Alunni  

Ai Genitori 

                                                                                Scuole Secondarie di I grado Marrubiu e Arborea 

                     

Oggetto: Laboratorio “Scuola Attiva Junior” 

 

Si comunica alle SS.LL. che, a breve sarà attivato il Laboratorio “Scuola Attiva Junior”, 

promosso dal Ministero dell’Istruzione e del Merito (MIM) e Sport e Salute S.p.a. in collaborazione 

con il Dipartimento per lo Sport della Presidenza del Consiglio dei Ministri con la partecipazione 

delle Federazioni Sportive Nazionali (FSN) e delle Discipline Sportive Associate (DSA). 

Il Laboratorio è rivolto agli alunni delle classi della Scuola Secondaria di I grado 

dell’Istituto Comprensivo di Marrubiu che hanno dato l’adesione al progetto e sarà tenuto dagli 

Istruttori Federali individuati da Sport e Salute per le discipline Tennis e Hockey per gli alunni della 

Scuola Secondaria di 1° grado di Marrubiu e per le discipline di Tiro con l'arco e Beach Tennis per 

gli alunni della Scuola Secondaria di 1° grado di Arborea. 

 Le attività si svolgeranno in gruppi organizzati dagli Istruttori secondo il seguente 

calendario: 

 

Scuola Secondaria di I grado di Marrubiu: 

Giovedi 18/01/2024 h.15/18 3 ore Tennis 

Giovedi 25/01/2024 h.15/18 3 ore Tennis 

Giovedi 08/02/2024 h.15/18 3 ore Tennis 

Giovedi 15/02/2024 h.15/18 3 ore Tennis 

Giovedi 22/02/2024 h.15/18 3 ore Tennis 

Giovedi 29/02/2024 h.15/18 3 ore Tennis 

Giovedi 07/03/2024 h.15/18 3 ore Tennis 

Giovedi 14/03/2024 h.15/18 3 ore Tennis 

Giovedi 21/03/2024 h.15/17 3 ore Tennis 

Giovedi 04/04/2024 h.15/17 3 ore hockey 

Giovedi 11/04/2024 h.15/17 3 ore hockey 

Giovedi 18/04/2024 h.15/17 3 ore hockey 

Giovedi 02/05/2024 h.15/17 3 ore hockey 

Giovedi 09/05/2024 h.15/17 3 ore hockey 

Giovedi 16/05/2024 h.15/17 3 ore hockey 

Giovedi 23/05/2024 h.15/17 3 ore hockey 
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Nella settimana dal 15 al 20 gennaio per il Tennis e in quella dal 25 al 30 marzo per 

l'Hockey, gli Istruttori, in orario curricolare, affiancheranno il Docente di Educazione 

Fisica, Prof. Massimiliano Sechi due ore per  classe. 

 

Scuola Secondaria di I grado di Arborea: 

 

 

Nella settimana dal 15 al 20 gennaio per il Tiro con l'arco e in quella dal 25 al 30 marzo 

per il Beach Tennis, gli Istruttori, in orario curricolare, affiancheranno il docente di Educazione 

Fisica, Prof. Massimiliano Sechi due ore per classe. 

Ogni eventuale variazione di orario sarà comunicata tempestivamente e per le vie brevi 

dagli Istruttori Federali e dal Prof. Massimiliano Sechi. 

Cordiali saluti.                                                                                             

     IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                       Prof.ssa Marina Enna 
                       (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai           
                         sensi dell’art.3 del D.Lgs. n.39/1993 

 

Giovedi 30/05/2024 h.15/17 3 ore hockey 

Venerdi 19/01/2024 h.15/18 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 26/01/2024 h.15/18 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 09/02/2024 h.15/18 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 16/02/2024 h.15/18 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 23/02/2024 h.15/18 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 01/03/2024 h.15/18 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 08/03/2024 h.15/18 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 15/03/2024 h.15/18 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 22/03/2024 h.15/17 3 ore Tiro con l'arco 

Venerdi 05/04/2024 h.15/17 3 ore Beach Tennis 

Venerdi 12/04/2024 h.15/17 3 ore Beach Tennis 

Venerdi 19/04/2024 h.15/17 3 ore Beach Tennis 

Venerdi 03/05/2024 h.15/17 3 ore Beach Tennis 

Venerdi 10/05/2024 h.15/17 3 ore Beach Tennis 

Venerdi 17/05/2024 h.15/17 3 ore Beach Tennis 

Venerdi 24/05/2024 h.15/17 3 ore Beach Tennis 

Venerdi 31/05/2024 h.15/17 3 ore Beach Tennis 


