
 

Il Complesso Nuragico di Noddule – Nuoro 

 

Chi siamo: 

Nata dall’impegno e da un’idea dei due soci fondatori la Nooraghe S.r.l.s. inizia la sua storia nel 

2017 , ha sede nella città di Nuoro e opera in tutta la Sardegna. Gestisce il Complesso nuragico di 

Noddule a Nuoro dal 2018. 

Socio fondatore e amministratore: 
Giovanna Antonia Pintori. Nuorese, esperta in Beni Culturali e Storia dell’arte, comunicazione 

dei Beni Culturali, guida turistica e imprenditrice. 

Socio fondatore: 
Mario Cabiddu. Nuorese, specializzato come analista e progettista di sistemi software e 

applicativi, siti web, mobile apps e comunicazione digitale. 

La Nooraghe S.r.l.s. inoltre fa parte, insieme ai suoi partners, di un’ampia rete di competenze che 

collegano virtualmente la sede di Nuoro alla città di Cagliari, che vanno a coprire gli altri aspetti 

legati alle produzioni ed ai servizi offerti dall’impresa. 

L’IDEA DI IMPRESA. 

La Nooraghe Srls è una Società nata dalla passione dei suoi componenti per la Sardegna in generale 

e in particolare per i Beni Culturali in essa compresi, intesi come motore necessario per la spinta 

della Sardegna verso un’economia improntata sul turismo non soltanto costiero, ma soprattutto 

improntato sulla cultura, sulla storia, sulle radici che rendono la nostra terra unica, come dimostrano 

le migliaia di siti archeologici presenti nell’entroterra sardo, con alcuni di essi presi d’assalto dai 

turisti quando adeguatamente promossi e custoditi da professionisti appassionati. Purtroppo non 

sempre i nostri siti archeologici vengono riconosciuti nel loro valore, e per questo motivo la gran 

parte di essi non risultano fruibili, tutelati, e spesso vengono danneggiati proprio per questa 

mancanza di cura e custodia. Così nasce l’idea di fondare una Società, proprio per rendere 

sostenibile a livello di impresa la valorizzazione dei beni culturali; in particolare come oggetto d’ 

interesse soprattutto quelli appartenenti all’entroterra sardo, in quanto la percezione, tramite 

l’esperienza maturata in particolar modo in alcuni siti archeologici del nuorese, del valore che ne 

scaturisce applicando la giusta valorizzazione di queste aree e dalla loro riqualificazione 

paesaggistica. Ricercando così i più netti e positivi riscontri non solo a livello economico, ma anche 

didattico, sociale, culturale, ambientale e laddove presenti, di grande innovazione grazie all’utilizzo 

delle ultime tecnologie, alle quali verrà dedicata in tutti i progetti una grande attenzione. 

La Nooraghe Srls svolge prevalentemente l’esercizio di attività di gestione e la realizzazione di 

iniziative volte alla valorizzazione e tutela dei Beni Culturali in ambito regionale, nazionale ed 

internazionale, con particolare riguardo al territorio regionale dislocato nelle aree di attrazione 

strategica. Si occupa inoltre di azioni volte alla realizzazione e alla promozione di attività culturali e 

al sostegno finanziario, tecnico-economico ed organizzativo di progetti e altre iniziative di 

investimento a favore delle attività culturali. 

Come premesso, le attività di gestione prevedono così lo studio e la realizzazione di visite guidate 



condotte da guide turistiche specializzate e in più lingue, servizi di ristoro, infopoint d’avanguardia 

con modelli 3D e materiale informativo e tecnico dei beni in oggetto, itinerari turistici, eventi ed 

intrattenimento, archeologia sperimentale, servizi informatici quali siti web, profili social e 

applicazioni mobili, vendita online di servizi legati ai beni culturali, materiale cartaceo e gadgets. Il 

target di riferimento potrà così comprendere tutto il comparto legato al turismo culturale, nazionale 

e internazionale. Questo anche grazie alla continua attenzione verso attività di edutainment e 

l’interesse verso l’uso delle nuove tecnologie applicate ai beni culturali, in particolar modo rivolte 

alle persone con diverse esigenze, per questa ragione sarà sempre compresa nei progetti la fruibilità 

delle scuole e delle fasce deboli, delle categorie diversamente abili, dei bambini e degli anziani. 
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Il Complesso Nuragico di Noddule – Nuoro 

 

Il Complesso Nuragico di Noddule si trova a 11 km da Nuoro, lungo la SS389 verso Orune e Bitti al km.86 

…appena 100 metri oltre il bivio per Benetutti. 

Si tratta di un’area archeologica fra le più importanti, ricchissima di monumenti, che testimonia 

un’antropizzazione continua in antichità e riassume nel suo insieme gran parte dello sviluppo della storia 

antica di Sardegna. 

Il sito è aperto al pubblico, è curato dalla Nooraghe Srls ed è inserito anche nel nostro itinerario del Culto 

delle Acque. 

 

Il Complesso Nuragico di Noddule fu interessato da scavi archeologici negli anni 50/60 e da un altro 

intervento di scavo dell’area sacra nel 2008. Subito dopo l’ingresso all’area si possono ammirare diversi 

circoli megalitici oltre i quali inizia un vastissimo insediamento nuragico che comprende un nuraghe 

polilobato, che si conserva per un’altezza di oltre 10 metri, i cui ambienti principali devono ancora essere 

messi in luce da scavi archeologici; a ridosso del nuraghe è possibile osservare antiche capanne 

quadrangolari risalenti alla fase più tardiva dell’insediamento, del periodo romano, ove si nota il riutilizzo 

delle stesse pietre di crollo del nuraghe. 

Ben visibile e messa in luce una grande capanna circolare, sicuramente uno degli ambienti più importanti 

che conserva alte mura, nicchie ed un atrio d’ingresso con sedili, al centro un grande focolare interpretabile 

anche come base d’altare o di bacile. 

Nelle vicinanze, oltre l’insediamento ma pertinente ad esso, vi è una Tomba dei Giganti di piccole 

dimensioni, costruita con tecnica a filari e grandi conci ben lavorati e squadrati, indagata negli anni 60 e 

della quale sono ben visibili la planimetria completa, i conci lavorati sparsi attorno, l’esedra e i filari di base 

dei paramenti. 

Inserita nel grande insediamento nuragico vi è una particolare area sacra: un grande recinto con diversi 

ambienti circolari che conserva al suo interno una grande fonte nuragica ancora attiva. E’ sicuramente il 

monumento più significativo dell’area, composto da un vestibolo lastricato costituito da un doppio 

ambiente con sedili, gradini e alte pareti aggettanti in blocchi di granito. I gradini portano all’ingresso per 

l’anima del pozzo, realizzato in conci di trachite, che conservano un ambiente perfettamente circolare, 

profondo circa un metro e mezzo che va ad intercettare la vena quasi superficiale d’acqua. La copertura del 

pozzo è a ‘tholos’, con una cupola unica nel suo genere composta da conci di trachite perfettamente 

lavorati, di colori diversi, che generano un effetto cromatico affascinante fino alla pietra di chiusura che a 

sua volta, scolpito, possiede un incavo di forma allungata, simile a un occhio. 

Nel suo insieme il sito permette di raccontare un grandissimo periodo della storia di Sardegna che va dal 

megalitismo prenuragico fino all’età romana, passando per la nascita, lo sviluppo e la magnificenza 

raggiunta all’apice della civiltà nuragica. 

 

La visita con guida specializzata dura complessivamente un’ora. 



CULTO DELLE ACQUE 

 

Cosa si intende quando si parla di “Culto delle Acque”? Quando e da chi veniva praticato in Sardegna?  

Cercheremo di approfondire assieme a voi questa affascinante tematica e proveremo a rispondere a tutte 

le vostre curiosità! Tutto questo si potrà ottenere patecipando a una bellissima giornata che vi porterà a 

conoscere alcuni dei più significativi santuari del “Culto delle Acque” nella Barbagia Nuragica: Fonte Sacra 

“Su Tempiesu” di Orune; sito nuragico “Romanzesu” di Bitti e, naturalmente, il Complesso Nuragico di 

“Noddule” di Nuoro. 

 

I NURAGHI E LA CIVILTA’ NURAGICA. 

 

Una civiltà, quella nuragica, tanto importante quanto ancora poco conosciuta. Un viaggio che vi porterà a 

conoscerla sin dalle sue primissime fasi, caratterizzate dagli imponenti protonuraghi, per poi passare allo 

studio dei nuraghi a tholos, dei villaggi ed infine delle fonti sacre. Tutto ciò è possibile grazie alla visita in 

due aree archeologiche site nel Comune di Nuoro, l’area archeologica di “Tanca Manna” e il “Complesso 

nuragico di Noddule”, le quali, insieme, abbracciano tutte le fasi più importanti dell’antica civiltà nuragica. 

 

Una guida garantirà la scoperta approfondita ed esaustiva dei siti. 

 

I Costi: 

- Visita con guida specializzata presso il Complesso Nuragico di Noddule, € 3.00 pro capite (gratuità 

per i docenti accompagnatori); 

- Itinerario con guida specializzata presso i Santuari del “Culto delle Acque”, € 12.00 pro capite; 

- Itinerario con guida specializzata presso Su Tempiesu e Noddule, € 8.00 pro capite; 

- Itinerario con guida specializzata presso i siti di Tanca Manna e di Noddule, €. 7.00 pro capite; 

 Gli itinerari includono l’ingresso ai siti archeologici (gratuità per i docenti accompagnatori).  

Con ulteriori 10 euro è possibile prenotare un pranzo a base di prodotti locali che comprende: salumi, 

formaggi, verdure fresche, bevande (acqua, vino per i docenti su richiesta). Allo stesso prezzo di può 

concordare un pranzo a base di gnocchetti col sugo e verdure, incluse bevande. 

Assicurazione: le proposte prevedono per tutti i partecipanti il diritto alla copertura assicurativa aziendale 

RC e infortuni. 

Si consiglia un abbigliamento comodo e scarpe adatte per i sentieri sterrati. 

Il trasporto resta a carico dell’Istituzione Scolastica. 

Il Complesso nuragico di Noddule è visitabile tutti i giorni dalle 9.30 alle 19:00. Per informazioni telefonare 

al numero 3209478405 
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LABORATORI DIDATTICI : SCIENZE NATURALI 

 

Nelle attività didattiche proposte è importante l’esperienza, dove si alterna il gioco alla riflessione 

e si dedica ampio spazio ai laboratori in cui vengono svolte attività percettivo-sensoriali, di 

osservazione e riconoscimento, manipolazione ed elaborazione. 

Ogni laboratorio prevede una parte teorica (generalmente realizzata al computer e video-

proiettata) e una parte pratica con reperti autentici provenienti da collezioni scientifiche 

catalogate, riproduzioni museali in scala e modelli didattico-scientifici. 

 

  Insetti e altri artropodi 
 

Obiettivi: far conoscere il mondo degli insetti e dei loro più vicini animali; 

Contenuti: analizzare le caratteristiche morfologiche e comportamentali di questi organismi evidenziando il 

ruolo che alcuni di essi ricoprono nelle dinamiche ecologiche. 

Programma: il modulo è suddiviso in una parte teorica e in una parte pratica dove si analizzeranno più da 

vicino specie a livello mondiale inglobate nella resina e teche preparate per collezioni museali, tramite lenti 

di ingrandimento e microscopio USB. Al termine del laboratorio è prevista anche la ricerca e la 

determinazione di insetti e artropodi vivi presso gli ambienti naturali del sito archeologico di Noddule. 

Durata: mezza giornata 

 

 Geologia e Paleontologia  
 

Obiettivi: educare i giovani alla conoscenza della storia geologica della Terra  attraverso i fossili e le rocce 

più rappresentative. 

Contenuti: introduzione alla geologia con riferimenti alla Sardegna; cenni sui principali gruppi di organismi 

fossili; attività ludiche svolte alla comprensione dei processi di fossilizzazione, evoluzione e biodiversità. 

Programma: il modulo è suddiviso in una parte teorica e in una parte pratica dove si farà un riconoscimento 

di autentici reperti fossili di qualità museale, provenienti da tutto il mondo. Realizzazione di calchi in gesso 

di alcuni fossili, in modo da ottenere una copia ricordo della giornata di attività didattica. 

Durata: Mezza giornata. Una giornata intera integrando con il modulo di Mineralogia o Il Regno dei 

Dinosauri. 

 

 

 

 



 

 Il Regno dei Dinosauri 
 

Obiettivi: educare i giovani alla conoscenza dei grandi rettili mesozoici, attraverso riproduzioni, immagini, 

modellini in scala e veri resti fossili di dinosauro. 

Contenuti: introduzione alla paleontologia, ai processi di fossilizzazione e alla storia dei primi ritrovamenti 

di dinosauri; percorso evolutivo dai dinosauri agli uccelli attuali e analisi dettagliata dei dinosauri meglio 

conosciuti; 

Programma: il modulo è suddiviso in una parte teorica sviluppata mediante PowerPoint e una pratica dove 

verranno visionati reperti fossili autentici, modelli tridimensionali, e riproduzioni di qualità museale. 

Durata: mezza giornata. Una giornata intera integrando con il modulo di Geologia e Paleontologia. 

 

 Mineralogia 
 

Obiettivi: educare i giovani partecipanti al riconoscimento dei minerali più comuni e far comprendere la 

loro utilità pratica, sia in epoca preistorica che contemporanea. 

Contenuti: nozioni generali di mineralogia e geologia con attività ludico pratiche. 

Programma: il modulo è suddiviso in una parte teorica e in una parte pratica dove si andranno ad analizzare 

in dettaglio le caratteristiche fisiche dei minerali più importanti. Verranno visionati decine di minerali di 

qualità museale, provenienti sia dalla Sardegna che dal resto del mondo, con strumenti ottici 

all’avanguardia (lenti di ingrandimento, microscopio USB). Verranno svolti esperimenti  per comprendere 

meglio la natura di alcuni minerali (fluorescenza, reazioni chimiche, lucentezza, durezza, rifrazione della 

luce), in una esperienza unica e completa. 

Durata: mezza giornata; modulo integrabile con quello di Geologia e Paleontologia. Durata complessiva una 

giornata. 

 

 I Molluschi e le loro Conchiglie 
 

Obiettivi: educare il riconoscimento delle specie malacologiche (con riferimento a quelle Mediterranee 

locali);educare alla comprensione dell’evoluzione della specie;trasmettere ai ragazzi la consapevolezza della 

biodiversità ed il rispetto per il mare e per il suo delicato equilibrio biologico. 

Contenuti: illustrare le caratteristiche dei molluschi con conchiglia tramite attività ludico pratiche;cenni 

sulla loro distribuzione geografica ed ecologica. Evoluzione dei molluschi. 

Programma: il modulo è suddiviso in una parte teorica e in una parte pratica dove si andranno ad 

esaminare da vicino le conchiglie provenienti da tutti i mari, visionando decine di reperti di qualità museale, 

alcune delle quali rarissime ancora oggi, tramite strumenti ottici (Lenti di ingrandimento, microscopio USB) 



Durata : mezza giornata – estendibile ad una giornata intera, con trasferimento presso i litorali di Orosei, 

per effettuare un riconoscimento sul campo. 

 

I laboratori sono tenuti dal dott. Daniele Fois, laureato in Scienze naturali con indirizzo paleo biologico e 

museale. Attualmente si occupa di Paleontologia, Malacologia e Zoologia e prende parte alle attività di 

ricerca del Centro Studi per l’evoluzione del Mediterraneo (Museo Aquilegia e Geomuseo Monte Arci), 

collaborando a diverse pubblicazioni sulla paleo-fauna e sulla paleo-ecologia di siti geo-paleontologici della 

Sardegna. Fotografo naturalista, collezionista di reperti naturalistici e attualmente guida turistica presso la 

Nooraghe Srls.  

 

 

 

 

 


